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QUADRA DE HANDEBOL
QUADRA DE VOLEIBOL QUADRA DE BASQUETEBOL QUADRA DE FUTSAL
. . . . . . ; ; A - : ' j i ' terial sintético ou cimento, rigorosamente nivelado, sem
' - - (i g - A quadra de jogo serd um retangulo com o comprimento de 40 metros e largura de 20 metros. As linhas O'seu piso deverd ser construido de madeira, ma ! !
) 4 NP . -~ : A quadr uetebol é composta por quadra de jogo — que deve possuir uma superficie rigida, plana, livre A quadra de jogo consiste em um retangulo, com dimensionamento de 40 metros de comprimento e 20 metros ar ) . : . 3 . ; . L N
A CBV - Con_federagao Brasileira de Voleibol é o 0rgdo requnsavel pela Qef|n|gao das regras pratlpadas em " obgtuéiiligigﬁwsim dimensionaﬁnentop deq28m . Cjor%primgnto o 1F>5m e argura pdesde agmarggm o de largura, Consiste em duas dreas de gol e uma drea de jogo. Os lados maiores sdo chamados de linhas laterais & demarcatérias da quadra, na lateral e no fundo, deverdo estar afastadas 02 (dois) metros de qualquer obstaculo declives, nem errlessoes, p.revenm,do escorregoes e acidentes. As qanras deverao dispor, obrlgatorlamentle, em
competigoes faclonas. Esta comp.reendel d quadrg como area d? 0go € zona livre sendo que a area de jogo deve até a linha limitrofe de area de jogo — quadra de defesa — que consiste na cesta de caéa equipe, na parte interna 0s lados menores sdo chamados de linhas de gol (entre os postes da baliza) ou linhas de fundo (em ambos os (rede de protecdo, tela, grade ou parede). Todas as linhas demarcatorias da quadra deverdo ser bem visiveis, com lugar C%”“' & inteiramente inacessivel aos assistentes, de mesa e C‘i‘fg”gs para fquef) representante da entidade,
ser ;\etangglar,dsmetn%a, colmlgn?d’ldfas OfIgIaIS (tjflflﬂldas no artrlbltolnacllonil.. i o 4o 18 metios X 9 da tabela e a parte da quadra de jogo limitada pela linha final alrds da sua propria cesta, as linhas ,Iaterais e 2 linh lados da baliza). Deveria haver uma zona de seguranca ao redor da quadra de jogo, com largura minima de 1 metro 08 (oito) centimetros de largura. 0 anotador e o cronometrista possam exercer com seguranca e tranquilidade suas fungoes.

Guadra € Jogo ¢ VO16Ibol & ormada en'do por UM retanguo SImEco tom Amensoss de 19 mekos A9 central — e a quadra de ataque que compreende a cesta dos adversarios, a parte interna da tabela e a parte da a0 longo das linhas laterais e 2 metros atras das linhas de fundo. As caracteristicas da quadra de jogo ndo devem As quadras deverao disoor de dois locais privati dequados. situad das linhas laterais ou d
metrqs (Compn’mento X Iargqra) eo gntorno restante da qqadra é considerado zona livre. A zona livre por t’alnto é st e 1000 [imitada Delet inha final alrée da cesta dos adversdrios as’ fnhas [aterais e 4 margem interna da ser alteradas durante o ogo de forma que somente uma equipe ganhe vantage. As linhas limitrofes de maior comprimento denominam-se linhas laterais e as de menor comprimento linhas de s qua ra§ everdo dispor de dois locais privativos e adequados, situados a margem s linhas laterais ou de
considerada a area fora da drea de jogo, usada pelo os jogadores para recuperarem a bola, sem o auxilio de I(?nha centrafl r?wais r(')xime?da cesta dos adversarios ’ ! A baliza é colocada no centro de cada linha de fundo. As balizas devem estar firmemente fixadas ao solo ou as meta. Na metade da quadra serd tracada uma linha divisoria, de uma extremidade a outra das linhas laterais, meta, inacessivel aos assistentes, onde ficardo sentados os atletas reservas que ndo estejam em aguecimento,
qualqger objeto ou pbstaculo e deve possuir no rrpmmo 3,0m de afastamento Qas Iln_has Iatera|§ e de fur)do. Todas s Iinhasdevem e racadas da mesma 6or o branco ol aUe conraste com s demais cores da quadra naredes atrds delas. Suas medidas interiores sdo de 2 metros de altura e de 3 metros de largura. Os postes das equidistantes as linhas de meta. O centro da quadra sera demarcado por um pequeno circulo com 10 (dez) tepmco ou trelnadgr, [nassaglsta ou atendente, medl,co ou fisioterapeuta e preparador fISIE)O das equipes
Também o espaco agreo da quadra deve medir no minimo 7 metros de altura a partir do piso conhecido como drea com 5 centimetros de largura erejam claramente Visiveis. A quad?a de jogo serd limitada pela linha ”r?“’trofe, balizas sdo unidos por um travessdo horizontal. As faces posteriores dos postes devem estar alinhadas com o lado centimetros de raio. Ao redor do pequeno circulo sera fixado o circulo central da quadra com um raio de 03 (trés) d|sbpl:.ttan.te—s. A Ioca(l;zagao_dosfpangos ge rezervasbdevera Selr dodmesmlo (;ad(()j da mesa dedanota%oes ¢ da zona dte
' : , : . . R : ; - 5 mei ra onde a equipe esta
vee. o . | ] . consistindo de linhas finais e linhas laterais. Estas linhas ndo sdo parte da quadra de jogo. Qualquer obstrugdo posterior da linha de gol. Os postes e o travessdo devem ter uma seccdo quadrada de 8 cm. As trés faces visiveis metros. Nos quatro cantos da quadra, no encontro das linhas laterais com as linhas de meta serdo demarcados V Zufsn'd“:fé)es © Cf ¥ aréeqout;ﬁeatlocreilerl?n gﬁtzpz”mg doistéinc"ig ncuongﬁn?er?gr aaog (Camooe) ?n gﬁis ?1e i dg dg s

A superficie da quadra deve ser plana, horizontal e uniforme, ¢ nao pode ser rugosa ou escorregadia. Além incliindo 0s assentos de tecnicos. assistentes técnicos. substitutos. ioqadores excluidos e membros da quadra devem ser pintadas com faixas alternadas em duas cores contrastantes que, por sua vez, contrastem (um quarto) de circulo com 25 centimetros de raio de onde serdo cobrados os arremessos de canto. 0 raio de 25 CIENUENTo © garcard, 939 g ) i .
disso deve possuir cores claras. Linhas de marcagdo de quadra sdo proibidas em materiais solidos e devem acompanhantes de delegacao deverao i oelo menos 2 m ” quadra de joiqol g claramente com o fundo da quadra. As balizas devem ter uma rede, que deveria ser fixada de modo que a bola centimetros partird do vértice externo do angulo formado pelas linhas lateral e de meta até o extremo externo da Quetmdodcolllozadloi Julnto a linha de meta, ndo deverdo permanecer entre oS postes ¢ a marcagdo dos 05 (cinco)

' igatori i ' ' i i : N ’ i metr in ral.
potssuwlluhma Iaggura otbn?atorllg dte ’ cennmetrols,tcorsla{a e,dlferer?:eddas dernallls cotesddoz p|§|(,)s etde qualsquter A linha central serd marcada paralelamente as linhas finais desde o ponto médio das linhas laterais. Ela se arremessada para dentro da baliza fique dentro dela naturalmente. | nova linha. oS fa finha erd
oulras 1inhas. t IMpOriante salleniar qe em Fecinios abertos & permitido UM Inclinagao de o mAmeLros por metro estendera 0,15 m além de cada linha lateral. A linha central é parte da quadra de defesa. O circulo central sera Todas as linhas da quadra fazem parte da superficie que elas delimitam. As linhas de gol devem ter 8 cm de - . \ : , As quadras possuirdo, obrigatoriamente, em perfeitas condicdes de uso e visibilidade para o publico, atletas

A quadra ¢ delimitada por duas linhas de fundo de 9 metros de largura e duas linhas laterais de 18 metros que mellr;:alo réo cen rol : quta lr? ; .Jotg(ée elra(ljjm a0 de oM me 'do aea margie?j X e(;na i S)IF,CUH| ere(;mlla. ° adjacentes podem ser trocadas por uma pintura completa da drea que elas delimitam, usando para isto, cores a 06 (seis) metros de distancia de cada poste de meta havera um semicirculo perpendicular a linha de meta que se mgm (;OS 4 c0m|sdsa0 el((:jmca © pard atequ;pteA a aml ragerr:, Ipadcart o m(;)s ador ondo serdo afixados o
limitam a drea de jogo. A drea de jogo possui também uma linha central que serve como eixo orientador e delimita Iq inierior 6o C”Clé 0 centra dor %mg 0, Ele Geve Ser da TZ%ma cord.gs arefs restritivas. tS sergmwpu osf ¢ lance diferentes. estender ao interior da quadra com um raio de 06 (seis) metros. A parte superior deste semicirculo serd uma linha Indicados os tentos da partida e o cronometro eletronico para controle do tempo de jogo.
as duas quadras adversarias de medidas iguais, sendo que para cada lado fica disponibilizado 9 metros de VT SErdo matrca 05 na qtua rfid, eéog(i.cr?m L(ijlra|o I? /00 M MEdldos ale d margem externa da circunierencia e Em frente de cada baliza, hd uma drea de gol. A 4rea de gol é definida por uma linha de 4rea de gol (linha de 6 reta de 3,16 (trés metros e dezesseis centimetros), paralela a linha de meta, entre os postes. A superficie dentro - - o .
comprimento. Lembrando que a largura da linha central pertence a ambas as quadras. Com SEUS CEN0s No ponto mecio Gas finhds de fanceivie. - , o metros), marcada como seque: deste semicirculo denomina-se drea de meta. As linhas demarcatorias fazem parte da drea de meta. CONFEDERAGAO BRASILEIRA DE FUTEBOL DE SALAQ. Quadra de Jogo. Fortaleza, 2015. Disponivel em:
Em cada lado hé um linha de ataque. que deve possuir 3 metro a partir da linha central. seoarando os iogadores A linha de lance livre serd tracada paralelamente a cada linha final. Ela deverd ter sua borda mais distante a ’ : T . S - ) http://www.cbfs.com.br/2015/futsal/quadra/index.html. Acesso em: 09 mar. 2020.
06 21296, P >meroap &, 5% ® Jogadt 5,80 m da margem interna da linha final e terd 3,60 m de extensdo. Seu ponto médio estard na linha imagindria que ° Uma linha de 3 metros diretamente em frente a baliza; esta linha € paralela a linha de gol e std a 6 metros A : , e
da zona_d_e defesg dqs demals Jogadorgs em cada lado. Além d.ISSO c:dda quadra, tar_nbem deve possuir uma Illnha ur’1e o ponto médio das 2 linhas finais. AS érea’s restitivas devem ser éreas retangulares marcadas na quadra de de distancia (medidos desde a face posterior da linha de gol até a face anterior da linha da &rea de gol): .A distancia de 06 (sgls) metros do ponto central Qa meta, medida por uma linha imagindria em_angulo reto com
de re;trlgao que |nd|ga adarea que o ,tecmco pode opgrar a orientacdo de sua equipe e esta deve ser tracejada, iogo, limitadas peles linhas finais exténséo das linhas de lances livres e as linhas que Se originam nas linhas ° Dois quartos de circulo, cada qual com um raio de 6 metros (medidos desde o angulo interno posterior de a Imhal de njetg e assma!ada por, um peqpepo lmrculo de 10 (dez) centimetros de raio, serao marcados 0S
possuindo pequenas linhas de 15 centimetros e 20 centimetros de espagamento entre elas. finaié com suas bordas externas ’iniciando 2 945 m do oonto médic das linhas finais & terminando na borda cada poste da baliza), conectando aquela linha de trés metros de comprimento com a linha de fundo. rgspegtlvog sinais de Qenahdade maX|ma.A.d|stanC|a de 10 (dgz) metros do ponto centrgl da met;, medida por uma
E importante saber que a quadra é dividida em zonas para melhor entendimento: ’ _ / ) ;79 M 00 pon R : L linha imagindria em angulo reto com a linha de meta, serdo marcados os respectivos sinais, de onde serdo
' . externa das linhas de lances livres. Essas linhas, excluindo as linhas finais, sdo partes da drea restritiva. , o , ) , , S , ) brad tiros || barrei hingt ist { A distancia de 05 (ci iros d
. A zona de frente: limitada pelo eixo da linha central e a extremidade posterior da linha de ataque. E frea da cesta de campo de 3 pontos da equipe Serd a drea inteira do piso da quadra de jogo, exceto a drea A linha de tiro livre (linha de 9 metros) é uma linha tracejada a 3 metros de distancia da linha da rea de gol. cobrados 0s tiros livres sem barreira, nas hipoteses previstas nestas regras. A distancia de 05 (cinco) metros do
considerada como prolongada indefinidamente, além das linhas laterais, até o fim da zona livre. (i A cesta dos ad PO imitad eluindo: ’ Ambos os seguimentos da linha e os espacos entre eles medem 15 cm. ponto central da meta em angulo reto com a linha de meta deverd ser marcada com uma linha tracejada de 60
Zona de Saque: & rea de 9 metros de | tuada ands cada linha de fundo E limitad proxima a Gestd dos adversarios, limitada por & Inciuindo. - o A linha de 7 metros & uma linha com 1 metro de comprimento, marcada diretamente em frente a baliza. Ela & (sessenta) centimetros, paralela a linha de meta, para demarcar a distancia minima em que o goleiro podera ficar
* ond de >aque: & Uma aread de o Meros e largura, situada apos cada finhia 0 1undo.t fimitada 3 As 2 linhas paralelas estendidas desde e perpendicular & linha final, com sua borda externa a 0,90 m da I, NP . ’ . . N na cobranga dos tiros livres sem barreira.
lateralmente por duas pequenas linhas, cada uma medindo 15 centimetros, tragadas a 20 centimetros apds o margem interna das linhas laterais, paralela a linha de gol, a uma distancia de 7 metros (medidos desde a face posterior da linha de gol até a face
termino de cada linha de fundo, no eixo de prolongamento imaginario das linhas laterais. Ambas as linhas estao - - - - anterior da linha de 7 metros). , . . )
ir?cluidgs na tarqura da zona de saque profong g ° , .Um arco com raio de 6,75m medl.doAde:T:de 0 ponto no piso, exatamente abglxo do centro da cestgl QOS A linha de limitagdo do goleiro (linha de 4 metros) € uma linha de 15 cm de comprimento, marcada E 0 espago determinado na linha lateral, do lado onde se encontra @ mesa de anotacoes e cronometragem,
7ona de substituicio: A d bstituicdo é delimitada pelo prol to imaaindrio de amb gdver;anog até a borda externa do ar‘co..A distancia do pon.to 0 PIS0 para 4 margem mternq dos pontos médios da diretamente a frente de cada baliza. Ela é paralela a linha de gol, a uma distancia de 4 metros (medidos desde a iniciando-se a uma distancia de 05 (cinco) metros para cada lado partindo da linha diviséria do meio da quadra.
° ona de substitiicao. A zona e Substitiicao € delimitada pelo proiongamento imaginario de ambas as linha final € 1,575 m. 0 arco se une as linhas paralelas. A linha de 3 pontos nao ¢ parte da drea da cesta de 3 o , e ’ ; i identifi i i '
linhas de ataque até a mesa do apontador. oontos. face posterior da linha de gol até a face anterior da linha de 4 metros); Para cada zona havera um espago de 5 (cinco) metros identificados com linhas de 80 (oitenta) centimetros,
. Zona de troca de libero: é a parte da zona livre no lado do banco das equipes, limitada pela extensdo da ' A linha central une os pontos centrais das duas linhas laterais. ficando 40 (quarenta) centimetros no interior da quadra € 40 (quarenta) centimetros para fq_ra da quadra. P.or_ entre
linha de ataque até a linha de fundo. As 4reas dos b y . ) das fora da quadra de iogo. limitadas bor 2 linhas paralelas. Ond A linha de substituicdo (um segmento da linha lateral) para cada equipe se estende desde a linha central a uma estas linhas de 80 (oitenta) centimetros os atletas deverao entrar e sair da quadra por ocasido das substituigoes. 0
. Zona de penalidade: As dreas de penalidade medem aproximadamente 1 metro x 1 metro e sio equinadas S areas dos Dancos das equipes Sefa0 marcadas 1ora da quadra de Jogo, limitadas por 2 1inhas paraielas. Unade distancia de 4,5 metros para cada lado. Este ponto final da linha de substituigao € prolongado por uma linha espaco a frente da mesa do anotador e cronometrista com 05 (cinco) metros de cada lado da linha diviséria do
P : p p , quip 0S bancos serdo locados entre essas duas linhas. No banco deverdo estar disponiveis 16 assentos para 0s o ; : ; ; : ; 5
d dei da. Locali dentro da 4rea de controle. anés o prolonaamento de cada linha de fund , . ) , v : ) > paralela a linha central, e estende-se por 15 cm para dentro da quadra e 15 cm para fora. meio da quadra devera permanecer livre.No meio de cada area e sobre a linha de meta serao colocadas as metas,
com duas cadeiras cada. Locallzam-Se Gentro fa area de controle, apos 0 proiongamento de cada linha de fundo. membros de equipe que consistem em técnico, assistentes técnicos, substitutos, jogadores excluidos e membros L . : . formad dois postes verticai d 03 (1r8s) metros entre el dida interion) e liad
Sdo delimitadas por uma linha vermelha de 5 centimetros de largura. acompanhantes da deleaacio. Quaisquer outras pessoas deverdo estar pelo menos 2 metros atras do banco da A mesa para 0 secretdrio e 0 cronometrista e 0s bancos para 0s substitutos devem ser posicionados de forma Ormadas por dolS postes verticals Separados em | (trés) MELroS entre eles (medida interior) e ligados por um
equipz gacdo. d P P que o secretario e o cronometrista possam ver as linhas de substituigdes. A mesa deve ser colocada mais perto da travessao horizontal cuja medida livre interior estard a 02 (dois) metros do solo.
i i i P , - , linha lateral do que os bancos, pelo menos a 50 ¢cm do lado de fora da linha lateral.
AS quadrad.ptl)ssu] urFa rgdefqge postm 1”; de eflltlura por 965; 10 rlnettr_os de %ompnmento (com 2t5 a 50 As 2 linhas de 0,15 m de comprimento serao marcadas fora da quadra de jogo, no lado oposto da mesa de | P ° A largura e espessura dos postes e do travessdo serdo de 08 (oito) centimetros e quando roligos terdo o
e crs i ) D s 7 ol e S e ST S o o s o 29251 Gt e T mas s, et 0 i) e
linha lateral. P ' ) de al d f ial ctave 0 5 As linhas do §em|0|rculo SeM carga serao marcadas na quadra de jogo, !|m|tadas por um semlcwculg ,Com falo ° Os postes e travessao poderao ser confeccionados em madeira, plastico, ferro ou material similar e
de cada linha lateral. Possuem 2,55 metros de altura e devem ser, preferencialmente, ajustaveis. Os postes sdo de 1,25 m, medido do ponto no piso, abaixo do centro exato da cesta, até a margem interna do semicirculo. 0 ] » , , . e O T
redondos e polidos, fixados ao solo sem cabos. Ndo havera qualquer dispositivo que apresente perigo ou semicirculo 6 unido por duas linhas paralelas, perpendiculares 4 linha final, com margem interma a 1.25 m, medido CONFEDERACAO BRASILEIRA DE HANDEBOL. A: REGRAS DE JOGO. AracajU: International Handball Federation, pintados de cor contrastante com o fundo da quadra, de preferéncia que ndo sejam fixados ao solo. Os postes e
obstaculo. Outros equipamentos adicionais sdo determinados pelo regulamento da FIBV (Federagao Internacional do ponto no piso, abaixo do centro exato da cesta, com 0,375 m de comprimento e terminando a 1,20 m da 2016. Disponivel em: http://www.Iphb.com.br/boletins/regras_oficiais_-_handebol.pdf. Acesso em: 09 mar. 2020. travessao deverao ter a mesma largura e espessura. CARIMBOS P.M.P.B SECRETARIA DE PLANEJAMENTO URBANO E SAUDE PUBLICA
de Voleibol). margem interna da linha final. ) Serdo colocadas redes por tras das metas e obrigatoriamente presas aos postes, travessao e ao solo. o | o GINASIO DE ESPORTES PATO BRANCO |
) As areas semicirculares sem carga sio completadas por linhas imagindrias, unindo os finais das linhas Deverdo estar convenientemente sustentadas e colocadas de modo a no perturbar ou dificultar a agdo do goleiro. £ ESPECIFICAGAD: i
CONFEDERACAQ BRASILEIRA DE VOLEIBOL. Regras Oficias de Voleibol. Congresso FIBV: 2017 - 2020. paralelas, diretamente abaixo das margens frontais das tabelas. As linhas dos semicirculos sem carga sdo parte As redes serdo d? corda, em matgrlal reS.lstente € malhasﬁde pequena abertura para r~12~10 permitir a passagem da 8 3 Detalhamento das quadras Ziiﬁ”mz LCSSNHO
Disponivel em: http://2018.cbv.com.br/pdf/regulamento/quadra/REGRAS-DE-QUADRA-2017-2020.pdf. Acesso das dreas semicirculares sem carga. bola. As metas ndo devem possuir ferro ligando o travessao ao suporte de sustentagao. => g BT
em: 09 mar. 2020 Os equipamentos necessarios sio: é T FATGIA S
Tabelas e respectivos suportes, consistindo em: tabelas, cestas compreendendo aros (com molas de w o &
COFﬂDBﬂSHQéO) e redes, estrutura de suporte de tabelas incluindo acolchoamento. ‘o § égmg Dé) PRO’\\JAET?].AROU\TETOEURBANISTA AUTOR DO PROJETO ARQUITETO E URBANISTA hl;Ro_PmETé\mgt .
o il CAl: A1368032 76905446/ 0001 54 1 2
CONFEDERAGAO BRASILEIRADE BASQUETEBOL. REGRAS OFICIAIS DE BASQUETEBOL 2018. 2018. Disponivel §E § Wow | [ | remmo , | /I 0
em:\http://www.cbb.com.br/comum/code/l\/lostrarArquivo.php?C=NDMxI\/IA%ZC%ZC. Acesso em: 09 mar. 2020. * i j;fsm = AL“::E;:;;MS o 1775 —
Ob !
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